Seﬂlor Chranéné bydleni

Deblin

Seznam osobnich véci pro nastup do Chranéného bydleni Deblin

Doklady:
e obcansky prikaz
e matri¢ni doklady (rodny list, oddaci list, popt. Umrtni list druhého z manzel(i)
e aktudlni vymér o vysi dichodu
e rozhodnuti o vysi pFispévku na péci, pokud byl pfiznan
e prlkaz ZP, ZTP, ZTP/P
e prlkaz pojisténce prislusné zdravotni pojistovny

Financni prostredky:
e financni hotovost na prvotni Uhradu nakladd za pobyt v chranéném bydleni
e kapesné

Leky:
e které pravidelné uZivate
e inzulin, inzulinové strikacky nebo pero

Zdravotni a kompenzaéni pomuicky — vlastni i zapQjc¢ené zdravotni pojistovnou:
e bryle, lupa
¢ naslouchadlo
e zubni protéza
e francouzské hole, berle
e choditko
e invalidni vozik
e inkontinentni pomucky (plenkové kalhoty, vlozky atd.)

Obleceni a obuv:
PFi ndstupu doporucujeme nasledujici seznam obleceni:
e 2x pyZamo nebo nocni kosile
e 4xspodni pradlo
e 4x ponozky + teplé ponozky (bavinéné, zdravotni bez gumicek)
e 3x domadci odév
e svetr
e vychazkové obleceni
e jarni, zimni bunda



Seﬂlor Chranéné bydleni

Deblin

e prezuvky (kotnickové, nazouvaci na prezku ¢i zip)
e 1x polobotky, 1x zimni obuv

e kapesniky

e 3Satek, pokryvka hlavy

e rukavice, Sala

e 1x deka, 1x polstar (duté viakno)

e 2xlozni povleceni

Je vhodné pfibalit i sportovni a spolecenské obleceni a obuv. Obleceni by mélo byt hlavné
pohodIlné a prijemné. Je nutné zohlednit, v jakou ro¢ni dobu uZivatel do chranéného
bydleni nastupuje a dale dle potfeby oblec¢eni obménovat ¢i dokupovat. Je vhodné poradit
se se zaméstnanci a prabéziné konzultovat, zda je zapotrebi néco dokoupit ¢i v opacném
pripadé zlikvidovat. Obleceni a obuv nemusi byt nové, ale zachovalé.

Hygienické potreby:
e mydlo, Sampon
e hreben
e rucniky a osusky
e zubni pasta a kartacek, kelimek na zubni protézu
e krém nebo télové mléko
e deodorant
e holici potreby
e inkontinentni pomucky
e vatové tycinky

Ostatni véci dle vlastniho uvazeni
e vzpominkové predméty
o fotografie
e knihy, casopisy

e potreby k realizaci koni¢k( a zalib

e hodiny, budik

® psaci potfeby

e svUj oblibeny hrnecek, ptibor, n(z

e obrazky

e televize, rozhlasovy pfrijimac (ze zdkona je povinnost platit tzv. koncesionarsky
poplatek, ktery uzivatel hradi ze svych prostredk)

e mobil

Prosime o trvalé oznaceni veskerych osobnich véci. Dékujeme.



